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인사말

한국암웨이 미래재단은 나라의 근간인 아동과 청소년이 

꿈과 희망을 가지고 바르게 성장하도록 지원하고, 소비자와 

취약계층의 권익을 증대하며, 나눔과 교육을 통해 바람직한 

공동체 건설에 앞장서고자 설립된 비영리 재단 입니다.

한국암웨이 미래재단은 그동안 한국 암웨이에서 아동과 

지역사회를 위해 펼쳐 왔던 수 많은 사회공헌 활동을 체계적이고 

전문적으로 발전시켜 수행할 것 입니다. 도움이 필요하지만, 

관심을 받지 못하는 지역사회를 직접 찾아갈 것이며, 지역사회가 

필요한 일들을 최우선으로 해 나갈 것 입니다.

한국암웨이 미래재단은 ‘사람들의 윤택한 삶의 기회를 제공’ 

한다는 암웨이의 철학을 바탕으로 진성정 있는 사회공헌활동을 

수행하여 함께 나누고 함께 누리는 더 좋은 세상을 만들어 

나가는데 앞장서겠습니다.

여러분의 따뜻한 관심과 아낌 없는 격려를 부탁드립니다.

감사합니다.

한국암웨이 미래재단 이사장  조훈하
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“우리가 도운 아이들”

71,720명

교육기부사업

60,349명

건강지킴이 ZONE & 지역아동센터 등

161개 기관 / 11,371명

“한국암웨이 미래재단과 함께한 사람들”
(Abo 자원봉사자 / 일반인 자원봉사자 / 임직원 자원봉사자)

286명

“우리가 어려운 아이들을 위해 사용한 금액” 

2,010,019,517원

2025년 한국암웨이 미래재단  
주요 성과 지표
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건강지킴이 교육기부 사업
아이들에게 건강이라는 소중한 변화를 일깨워주는 실천 캠페인으로서 어린이에게 맞춘 
체계적인 건강 프로그램을 통해 아이들의 생각과 꿈을 키우는데 기여하고자 진행하는 
프로그램 입니다. 

참여아동건강지킴이(초등학교)·건강지킴이 ZONE

161,676명

46,068명

40,026명

7 1,7 2 0명90개교 /  161기관

55개교 / 82기관

204개

343개

합계합계

20252025

20242024

2021 
~ 
2023

2021 
~ 
2023

2007 
~ 
2019

2007 
~ 
2019

“한국암웨이 미래재단은 교육기부 사업을 통해 아이들이 더욱 건강하게 성장할 수 있도록 돕습니다.”

319,490명921기관

체성분측정체성분측정

신체의 구성 요소를 
분석하여 건강 상태를 

점검합니다.

마음지킴이마음지킴이

정신 건강과 정서 관리를 
위한 심리적 지원과 교육을 

제공합니다.

운동교육운동교육

건강 유지를 위한 적절한 
운동 방법과 중요성을 

교육합니다.

영양교육영양교육

균형 잡힌 식단과 올바른 
식습관 형성을 위한 영양 
지식을 제공합니다.

영양지수(NQ) 검사영양지수(NQ) 검사

개인의 식생활 및 영양 
상태를 평가하여 건강 
개선 방향을 제시합니다.

소비자(아동) 경제교육소비자(아동) 경제교육

아동을 대상으로 올바른 
소비 습관과 경제 관념을 
교육합니다.
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“아이들의 건강을 위한 건강지킴이는 계속 됩니다!”

체성분 측정
아이들이 얼마나 건강하게 자라고 있는지 
확인해봅니다. 키, 몸무게, 체지방, 근육량 등의 
신체 구성 상태를 살펴볼 수 있습니다.

170회

3,373명

NQ검사
어린이 성장과 발달에 필요한 영양소를 충분하게 
먹고 있는지, 바람직한 식사행동을 하고 있는지 
평가할 수 있습니다. 

151회

2,999명

영양교육
영양전문가와 공동개발을 통해 제작된 건강지킴이 
영양교육은 아이들이 즐겁게 할 수 있도록 
이론수업과 영양 체험활동을 진행 합니다. 

508회

10,559명
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운동교육
어린이 건강에 도움이 되는 맞춤형 운동 
프로그램을 합니다. 놀이처럼 배우는 운동을 통해 
아이들의 사회성도 발달시킵니다. 

863회

17,350명

마음지킴이(음악치료·집단미술치료)
아이들의 건강한 마음을 위한 활동을 합니다. 
집단 미술치료 및 음악치료 활동으로 내 마음과 
친구들의 마음을 알아가보는 시간을 가집니다. 

848회

8,696명

금융경제교육
아이들이 경제에 대해 쉽게 다가가고 배울 수 있는 
소비교육을 진행 합니다. 이론교육과 쉽고 재미있는 
실습을 통해 소비와 경제에 대해 배우고 있습니다. 

493회

11,154명
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아동 소비(경제) 교육
미래의 소비자인 아동들을 위한 경제교육을 진행하여 올바른 경제 관념과 올바른 
선택을 할 수 있도록 사회구성원으로서 합리적이고 현명한 경제적 판단능력을 높이는데 
기여합니다.

식품표시 및 첨가물 교육
현명하게 식품을 선택하고 안전한 먹거리를 스스로 
습득할 수 있는 방법을 전달 합니다.

금융경제 교육
금융생활의 이해도를 향상시키고 올바른 소비 
생활을 교육 합니다.

교육 횟수

297명
교육 횟수

196명
참여 아동

7,159명
참여 아동

3,995명

     선생님선생님
참여 선생님 100% ‘매우 만족’을 선택하여 교육에 대한 높은 만족도를 가짐.
- 학생들이 흥미 있게 참여할 수 있도록 수업을 체계적이고 재미있게 진행해주셔서 감사합니다.
- 내용도 좋고 아이들이 내용을 쉽게 이해할 수 있는 게임 활용과 선생님의 명확한 전달력에 감탄합니다.
- 강사의 수업 진행역량 우수함, 동기유발, 발문, 학생 수준에 맞는 용어 사용이 적절함.
- 경제에 대한 기초적인 지식, 개념전달이 학생들의 수준에 적합했음.

     학생학생
참여 학생 평균 99% 이상 아동소비교육 수업에 대해 높은 만족도를 가짐.
- 원래 돈을 많이 사용 했는데 이 수업을 통해 절약을 배웠어요.
- 돈을 더 잘 관리하기 위해서 용돈 기입장을 써야겠어요.
- 예산과 결산을 배워서 좋았습니다. 소비·소득·투자를 알기 쉽게 잘 풀어서 설명 해주셔서 재미있었어요.
- 물건의 희소성과 예산 등 경제에 관련한 단어들을 배울 수 있어서 좋았어요.

참여자 만족도 조사 결과

한국암웨이 미래재단08



소비자와 취약계층 피해예방 교육
고령층 및 소비자가 겪을 수 있을 다양한 피해들에 대한 예방교육을 진행합니다.

아동 청소년 소비자 피해예방교육
보이스 피싱 및 스미싱 예방 교육

교육 횟수

196회
참여 아동

3,995명

공정사회 구현 소비자 교육
방문 판매 관련 준법 교육을 통한 소비자 피해예방 
및 공정한 경쟁질서 정착

교육 횟수

1회

참여 인원

250명

당&카페인 피해예방교육
당&카페인 피해를 최소화하기 위한 교육으로 아동 
대상 진행

스마트폰 교육을 통한 소비자 피해예방교육
디지털 격차가 날로 커지는 상황에서 교육을 통한 
디지털 격차 해소 및 고령층 대상 피해예방 교육 진행

교육 횟수

108회
참여 아동

2,223명
교육 횟수

84회
참여 인원

2,945명
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건강지킴이 ZONE 공간 구성
아이들이 건강하게 활동할 수 있는 
공간과 물품을 지원 합니다. 

맞춤형 건강지킴이 교육
건강지킴이 ZONE 아이들을 대상으로 
흥미로운 건강지킴이 교육을 제공합니다. 

건강지킴이 문화&체험활동
분기별 특색 있는 문화체험을  
제공하여 건강한 성장을 지지 합니다. 

생활지원
생활에 필요한 금품을 지원함으로써 
시설의 경제적 부담을 완화시킵니다.

1개

23개

17개 1개

39개

2개

1개

18개

1개

36개

15개

4개

인천

경기

서울
강원

경상

대구

울산

부산

제주

전라

대전

충청

건강지킴이 ZONE
전국의 아동양육시설을 대상으로 협력 관계를 구축하여 시설에 생활하고 있는 아이들을 
위해 다양한 맞춤 복지 사업들을 진행 합니다. 

전국 158개 시설 

전국 건강지킴이 ZONE 현황

한국암웨이 미래재단10



건강지킴이 신학기 지원 사업

건강지킴이 요리교실

건강지킴이 대학투어

건강지킴이 겨울캠프
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건강지킴이 글램핑체험

건강지킴이 체육대회

건강지킴이 여름캠프

한국암웨이 미래재단12



건강지킴이 가을캠프

건강지킴이 문화체험

건강지킴이 음악 공연 관람

132025년 사업보고서



지원금

50,000,000원

누적 지원금

370,000,000원

누적(2022년~) 수혜아동

630명 

식생활 취약아동지원
식사 돌봄이 필요한 아동들에게 식사 및 건강기능식품, 생필품 지원을 통해 건강한 
식생활과 경제적 지원을 하고 있습니다.

주말결식아동 지원 사업 [주말에 뭐먹니] with. 월드비전

학교에 등교하지 않는 주말에 급식을 제공 받지 못하여 끼니를 해결하지 못하는 결식아동들에게 주말동안 
먹을 도시락 제공 및 건강지킴이 영양교재 제공을 통하여 올바른 영양섭취를 할 수 있도록 교육

2025년 수혜아동

130명 

누적 식사 제공 

25,000회
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결식아동 지원 사업 [지금처럼만 너의 속도, 너의 빛으로] with.나눔비타민

결식우려가 있는 취약계층 아동에게 식사 쿠폰 및 건강기능식품, 실내운동 기구를 지원하여 건강하게 성장할 
수 있도록 지원

수혜아동

100명 

식사쿠폰

1,530,000원

건강기능식품

3,700,000원

1차 캠페인

2차 캠페인

3차 캠페인

수혜아동

121명 

식사쿠폰

1,210,000원

건강기능식품

4,477,000원

수혜아동

100명 

식사쿠폰

1,000,000원

실내용 스피닝 바이크

138,909,100원누적 식사 제공 

25,000회
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THE POWER OF 5 LITTLE BITS 
제공 사업
과테말라 어린이센터에서 양육 받는 영유아 및 어린이들에게 미량영양소를 지원하고 
보건, 위생 및 영양가 있는 식사에 대한 교육을 실시하여 어린이들의 영양 상태와 건강을 
증진시킵니다.

Phase5 
지도교사가 가정방문을 통해 어머니에게 미량영양소를 포함한 식사 준비 법을 교육하고 있습니다.

사업기간

2023년 3월 ~ 2025년 6월 

수혜 어린이 센터 

79개 어린이센터 

총 수혜자 수

2,326명

“저는 이번 사업을 후원해주신 후원자님께 마음 깊이 감사 드립니다. 후원자님께서 보내주신 미량 영양소를 

통해 제 아들이 큰 도움을 받았습니다. 제 아들은 영양실조로 어려움을 겪고 있었으나, 미량 영양소로 인해 

신체적, 지적, 정서적 건강이 크게 개선되고 있습니다. 하나님께서 후원자님을 축복하시길 기도합니다”

감사편지 수혜 어린이인 안드레 어머니의 감사 인사

한국암웨이 미래재단16



참여 인원

286명
활동 시간

1,016시간

자원봉사

자원봉사 및 모금활동
ABO 및 한국암웨이 임직원, 일반 자원봉사자들과 그리고 일반 자원봉사자들의 
적극적인 참여를 통해 다양한 자원봉사와 모금 활동을 진행하였습니다.

명절 특식 자원봉사

요리교실 보조 자원봉사아동양육시설 운동시설 개소식 자원봉사

아동양육시설 환경미화 자원봉사자원봉사단 발대식

172025년 사업보고서



현물 지원 기관

161개 기관

현물 모금액

237,089,400원

모금·후원
현물 모금 행사

41회

3월 9일
드림아카데미 후원 물품 전달식

3월 21일
이글드림 후원 물품 전달

3월 25일
WWDB 후원물품 전달식

2월 13일
위너스 그룹 후원물품 전달식

2월 17일
장기기증본부 장학금 전달식

3월 8일
시너스트 후원 물품 전달식

1월 23일
김일두 리더님 후원금 전달식

2월 5일
위너스그룹 물품 후원 행사

2월 12일
상록보육원 후원 물품(악기) 전달식

1월 3일
아너스 패밀리 후원 물품 전달

1월 17일
에이스 그룹 후원물품 전달식

1월 20일
드림월드 그룹 후원물품 전달식
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4월 9일
위너스그룹 후원물품 전달식

4월 15일
시너스트 그룹 후원물품 전달식

4월 16일
ABO월드비전 산불피해지원금 전달식

5월 2일
아너스 패밀리 어린이날 선물 전달식

5월 3일
시너스트 후원물품 전달식

5월 16일
에이스그룹 후원물품 전달식

5월 22일
이글드림 후원 물품 전달식

6월 4일
파운더스 프리덤 후원물품 전달식

6월 21일
시너스트 후원물품 전달식

7월 4일
WWDB 후원물품 전달식

7월 9일
리더스그룹 후원물품 전달식

7월 10일
이글드림 후원물품 전달식

192025년 사업보고서



8월 23일
드림아카데미 후원물품 전달식

9월 20일
에이다넷 후원물품 전달

9월 29일
스타월드 후원물품 전달식

10월 15일
위너스 그룹 후원물품 전달식

11월 8일
시너스트 후원물품 전달식

11월 15일
시너스트 후원물품 전달식

12월 11일
이글드림 후원 물품 전달식

12월 11일
프리덤 그룹 후원 물품 전달식

12월 19일
에이스그룹 후원물품 전달식

12월 19일
이글드림 후원 물품 전달

12월 20일
시너스트 후원 물품 전달식

12월 30일
후원감사의 날 마니또 후원물품 전달식
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전국 초등학교 · 아동양육시설 · 사회복지시설 · 취약계층 가구

250기관   499대  693,156,409원

실내용 스피닝 바이크 전국 후원
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후원 문의
전화  02-6207-5786
홈페이지  www.afuture.or.kr
국내 후원계좌  국민은행 581201-01-412375 ⃒ 한국암웨이 미래재단

소액기부부터 재능기부까지, 여러분이 전해주시는 모든 나눔은 한국암웨이 

미래재단을 통해 더욱 큰 가치로 실현됩니다. 여러분이 심어주신 선한 나눔의 

씨앗은 이미 아이들의 일상에 희망으로 자리 잡아, 세상을 조금 더 따뜻하게 

변화시키고 있습니다.

앞으로도 한국암웨이 미래재단은 누구나 쉽고 꾸준히 나눔에 동참할 수 있는  

길을 넓히고, 아이들이 마음껏 꿈을 키울 수 있도록 든든한 버팀목이 되겠습니다. 

ABO 리더님들의 이름이 더욱 빛날 수 있도록 언제나 함께하겠습니다.  

지속적인 관심과 따뜻한 응원을 부탁드립니다.

정기후원 신청




